Regulamin obozéw sportowych

UKS SPRINT PRZEZMIEROWO

§ 1. Postanowienia ogdlne

1.

Regulamin okre$la zasady organizacji obozéw i zgrupowan sportowych, zwanych dalej ,obozami”,
organizowanych przez Uczniowski Klub Sportowy SPRINT Przezmierowo, zwany dalej ,Klubem”.
Obozy majg charakter sportowych obozow lekkoatletycznych i stanowig integralng cze$¢ procesu
szkolenia sportowego zawodnikéw Klubu.

Obozy organizowane sg zgodnie z przepisami dotyczacymi wypoczynku dzieci i mtodziezy.

Opieke nad uczestnikami sprawuje kadra obozu: kierownik obozu oraz wychowawcy, w tym trenerzy
Klubu.

Uczestnikéw obowigzuija: niniejszy Regulamin, regulaminy osrodka, w ktdrym realizowany jest ob6z
(w szczegdlnosci przepisy BHP, przeciwpozarowe, zasady korzystania z basenu, pomieszczen
i urzadzen), a takze Standardy Ochrony Matoletnich obowigzujace w Klubie.

§ 2. Uczestnictwo i zgtoszenia

W obozach moga uczestniczy¢ wytacznie zawodnicy Klubu, zakwalifikowani przez trenera.

O kwalifikacji na oboz decyduje trener. W przypadku obozéw przeznaczonych dla wybranej grupy
zawodnikow udziat odbywa sie na podstawie powotania.

Zgtoszenia dokonuje rodzic lub opiekun prawny zawodnika w sposéb i w terminie wskazanym przez
Klub. Zgtoszenie staje sie wigzace po jego potwierdzeniu przez Klub.

Zgtoszenie uczestnika na obdz oznacza akceptacie niniejszego Regulaminu przez uczestnika oraz jego
rodzicow lub opiekundw prawnych.

§ 3. Wymagane dokumenty

1.

2.

3.

Warunkiem udziatlu w obozie jest dostarczenie karty kwalifikacyjnej uczestnika, wypetnionej
| podpisanej przez rodzica lub opiekuna prawnego, nie pozniej niz 30 dni przed rozpoczeciem obozu.
Warunkiem udziatu w obozie jest rowniez przestanie aktualnej karty zdrowia sportowca - czytelnego
skanu lub zdjecia waznego orzeczenia — nie pdzniej niz 3 dni przed wyjazdem.

Brak ktéregokolwiek z wymaganych dokumentoéw uniemozliwia udziat w obozie.

§ 4. Odptatnosé

1.

2.

Koszt obozu ustala Zarzad Klubu. Informacja o koszcie przekazywana jest wraz z ogtoszeniem zapisow
lub powotaniem.

W ramach optaty za ob6z zapewniony jest transport uczestnikéw na obdz i z powrotem oraz
ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw (NNW) na czas trwania obozu.

Po potwierdzeniu zgtoszenia rodzic lub opiekun prawny wptaca catosé kwoty lub zadatek
w wysokosci 50% kosztu obozu w terminie 30 dni od dnia zamknigcia listy uczestnikow.

Kwota odpowiadajgca 50% kosztu obozu stanowi zadatek w rozumieniu art. 394 Kodeksu cywilnego —
rowniez w przypadku wptaty catosci kwoty jednorazowo.

W przypadku obozéw letnich pozostata cze$¢ kwoty platna jest do 15 maja danego roku.
W przypadku obozow zimowych termin wptaty pozostatej czesci wskazuje Klub.

Ptatnosci dokonuje sie przez bramke pfatnosci w aplikacji ActiveNow lub przelewem na rachunek
bankowy Klubu.

Nieuregulowanie ptatnosci w wyznaczonym terminie moze skutkowac skresleniem uczestnika z listy,
a jego miejsce moze zostac przekazane innemu zawodnikowi.



8.

Zawodnikom przystuguje znizka z tytutu punktow Systemu Sportu Mtodziezowego — wytgcznie na obozy
letnie, na zasadach okreslonych w Regulaminie rozliczania punktéw Systemu Sportu Mtodziezowego.

§ 5. Rezygnacja i zastepstwo

1.

2.

10.

Rezygnacje z udzialu w obozie nalezy zgtosi¢ Klubowi niezwtocznie, w formie pisemnej lub
elektronicznej. O terminie rezygnacji decyduje data jej otrzymania przez Klub.

Wysoko$¢ zwrotu w przypadku rezygnacji zalezy od terminu jej zgtoszenia — im blizej rozpoczecia
obozu, tym trudniej znalez¢ uczestnika na zwolnione miejsce, a cze$¢ kosztow obozu rozliczana jest
w przeliczeniu na liczbe uczestnikdw.

Rezygnacja przed potwierdzeniem zgltoszenia przez Klub — zwrot wszystkich wptaconych kwot.
Rezygnacja od potwierdzenia zgtoszenia do terminu wplaty pozostatej czesci kwoty (dla obozéw
letnich — do 15 maja) — zadatek nie podlega zwrotowi; Klub zwraca kwoty wptacone ponad zadatek.
Rezygnacja po terminie wplaty pozostatej czesci kwoty (dla obozdw letnich — po 15 maja), lecz nie
pozniej niz 15 dni przed rozpoczeciem obozu — zwrot nie wiecej niz 40% wptaconej kwoty.
Rezygnacja na 14 dni przed rozpoczeciem obozu lub pézniej — wptacone kwoty nie podlegajq
zwrotowi.

Powyzsze zasady obowigzujg niezaleznie od przyczyny rezygnaciji.

Uczestnik rezygnujacy z obozu moze wskaza¢ zastepce. Zastepcg moze by¢ wytgcznie zawodnik Klubu
zaakceptowany przez trenera. Po wptaceniu przez zastepce petnej kwoty za ob6z uczestnik
rezygnujacy otrzymuje zwrot wszystkich wptaconych kwot, w tym zadatku.

Klub zaleca rodzicom lub opiekunom prawnym wykupienie ubezpieczenia kosztéow rezygnaciji
z udzialu w obozie, ktére pozwala odzyska¢ wptacone kwoty w przypadku rezygnacji z przyczyn
losowych, w szczegdlnosci z powodu choroby lub kontuzji uczestnika. Ubezpieczenie zawierane jest
indywidualnie, bez posrednictwa Klubu.

Skrocenie pobytu na obozie z przyczyn niezaleznych od Klubu, w tym z powodu choroby, usunigcia
zawodnika z obozu lub jakiejkolwiek innej przyczyny spowodowanej decyzjg zawodnika lub rodzicow /
opiekunéw, nie uprawnia do zwrotu kosztow za niewykorzystang czes¢ obozu.

§ 6. Transport

1.

2.

Klub organizuje wspdliny transport uczestnikow na obdz i z obozu. Przewdz realizuje zewnetrzna firma
przewozowa posiadajgca licencje na przewdz osob. Koszt transportu jest wliczony w optate za oboz.
Miejsce i godzine zbidrki oraz planowany termin powrotu Klub przekazuje rodzicom lub opiekunom
prawnym w aplikacji ActiveNow przed wyjazdem. Uczestnicy zobowigzani sg do punktualnego stawienia
sie na zbiorce.

W czasie przejazdu uczestnicy stosujq sie do polecen kadry obozu i kierowcy, podrézujg w zapietych
pasach bezpieczenstwa i nie opuszczajg swoich miejsc w czasie jazdy.

Indywidualny dojazd na obd6z lub odbiér uczestnika z obozu przez rodzicow lub opiekundéw prawnych
jest mozliwy wytacznie po wezesniejszym uzgodnieniu z kierownikiem obozu. Rezygnacja z transportu
zorganizowanego przez Klub nie stanowi podstawy do obnizenia optaty za ob6z.

Odbiér uczestnika z obozu lub z miejsca zbiérki przez osobe inng niz rodzic lub opiekun prawny wymaga
pisemnego upowaznienia.

§ 7. Obowiazki uczestnikow

1.

Uczestnicy majg obowigzek udziatu we wszystkich zajeciach programowych organizowanych przez
kadre obozu, w tym w rozruchu porannym, treningach, sprawdzianach, zawodach i wycieczkach,
z wyjatkiem uprzednio zgtoszonych i uzasadnionych sytuacji, w szczegoélnosci zdrowotnych.
Uczestnicy przestrzegajq planu dnia. Ramowy plan obozu podawany jest do wiadomosci uczestnikow
pierwszego dnia obozu, a szczegotowy plan na kazdy dzien ogtasza kierownik obozu po Sniadaniu.



10.

1.

Cisza nocna obowigzuje w godzinach od 22:00 do 7:00, z wyjatkiem zaje¢ zaplanowanych
I nadzorowanych w tym czasie przez kadre obozu.

Uczestnicy utrzymujg czysto$¢ i porzadek w zajmowanych pokojach, co jest codziennie kontrolowane.
Opuszczanie terenu o$rodka bez wiedzy i zgody kadry obozu jest zabronione. Wyjscie poza teren
osrodka jest dozwolone wytgcznie w zorganizowanej grupie pod opiekg wychowawcy.

Korzystanie z basenu jest mozliwe wytacznie za wiedzg i zgodg oraz pod opiekg wychowawcy lub
kierownika obozu.

Uczestnicy obozow dla grup mtodszych majg ograniczony dostep do telefondéw komdrkowych — okoto
2 godzin dziennie, w czasie przerwy poobiedniej. W pozostatym czasie telefony przekazywane sg
w depozyt wychowawcy grupy. Uczestnicy obozéw dla grup zaawansowanych mogg korzysta¢
z telefondw bez ograniczen pod warunkiem przestrzegania zapiséw regulaminu uczestnictwa, w tym
w szczegbinosci zapisow ust 1 — 5 niniejszego paragrafu.

Zabrania si¢ przyjmowania na terenie o$rodka osdb postronnych.

Zabrania sie posiadania i spozywania tzw. ,Smieciowego jedzenia’, w tym stodyczy, a takze napojow
i preparatéw energetyzujacych, suplementéw i odzywek dla sportowcow. Produkty takie przywiezione
lub zakupione na miejscu podlegajg zatrzymaniu przez kadre obozu.

Zabrania si¢ posiadania i spozywania napojow alkoholowych, srodkéw odurzajacych oraz palenia
tytoniu i uzywania e-papierosow.

Uczestnicy zobowigzani sg do kulturalnego zachowania, szacunku wobec innych uczestnikow, kadry
obozu i pracownikdw osrodka oraz do wykonywania polecen kadry obozu.

§ 8. Zdrowie i bezpieczenstwo

1.
2.

W obozie moga uczestniczy¢ wytgcznie zawodnicy zdrowi.

Uczestnik, ktory zauwazy u siebie objawy infekciji, innej dolegliwosci lub kontuzji, ma obowigzek
niezwtocznie poinformowac o tym wychowawce lub kierownika obozu i bezwzglednie stosowacé sie do
ich polecen.

Rodzice lub opiekunowie prawni zobowigzani sg przekaza¢ w karcie kwalifikacyjnej petng informacje
o stanie zdrowia uczestnika, w tym o chorobach przewlektych, alergiach, przyjmowanych lekach
| zaleceniach dietetycznych.

Leki przyjmowane przez uczestnika na state nalezy przekaza¢ kierownikowi obozu w dniu wyjazdu,
w oryginalnych opakowaniach, wraz z pisemng informacjg 0 sposobie dawkowania.

W przypadku choroby uczestnika uniemozliwiajacej dalszy udziat w obozie rodzice lub opiekunowie
prawni zobowigzani sg do niezwtocznego odebrania uczestnika z obozu na wtasny koszt.

W sytuacjach nagtych kadra obozu zapewnia uczestnikowi pomoc medyczng i niezwiocznie informuje
o0 tym rodzicow lub opiekundw prawnych.

§ 9. Odpowiedzialnos¢

1.

2.

Uczestnicy, a w przypadku uczestnikéw niepetnoletnich — ich rodzice lub opiekunowie prawni, ponoszg
odpowiedzialnos¢, w tym materialng, za szkody wyrzadzone przez uczestnika w czasie trwania obozu.
Klub i kadra obozu nie ponoszg odpowiedzialnoSci za przywieziony sprzet elektroniczny, pienigdze
i inne przedmioty wartosciowe. Ryzyko ich utraty ponosi wytacznie wiasciciel. Dotyczy to takze
telefondéw komérkowych w czasie, gdy znajdujg sie w uzytkowaniu uczestnikow.

§ 10. Usuniecie z obozu

1.

W przypadku nieprzestrzegania postanowien Regulaminu, nagannego zachowania, a w szczegolno$ci
zachowania zagrazajacego zyciu lub zdrowiu uczestnika lub innych osob, kierownik obozu ma prawo
usung¢ uczestnika z obozu w trybie dyscyplinarnym.



2. O usunieciu uczestnika z obozu kierownik niezwtocznie informuje rodzicdw lub opiekunéw prawnych,
ktérzy zobowigzani sg do odebrania uczestnika z obozu na wtasny koszt, w terminie wskazanym przez
kierownika obozu.

3. Kosztami powstatymi w zwigzku z usunigciem uczestnika z obozu obcigzeni sg jego rodzice lub
opiekunowie prawni. Usuniecie z obozu nie uprawnia do zwrotu kosztéw za niewykorzystang czes¢
obozu.

§ 11. Postanowienia koncowe

1. Podczas obozu mogg by¢ wykonywane zdjecia i nagrania z udziatem uczestnikow. Ich publikacja
odbywa si¢ na zasadach okreslonych w Polityce prywatnosci Klubu oraz zgodnie z udzielonymi zgodami
na publikacje wizerunku.

2. Kontakt z uczestnikami w czasie trwania obozu mozliwy jest w godzinach dostepu do telefondw,
a w sprawach pilnych — przez kierownika obozu.

3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje podejmuje kierownik obozu,
a w sprawach organizacyjnych i finansowych — Zarzad UKS SPRINT Przezmierowo.

4. Regulamin obowigzuje od dnia 1 stycznia 2026 r. do odwotania.

Zarzad
Uczniowskiego Klubu Sportowego SPRINT Przezmierowo



